JEDILNIK ZA MESEC NOVEMBER 2024

Datum MALICA KOSILO
PONEDELIJEK, Ovseni kruh, sir, paprika, ¢aj, Pis¢ancji paprikas, polnozrnat kuskus,
4.11. grozdje bio zelena solata s koruzo

Polnozrnat kruh, pis¢ancja prsa v . © s e . .
TOREK, 5.11. ovoju, vloZene kumarice, ¢aj, Segedl‘n golaz (bio kislo zelje), pretlacen

) krompir, banana

jabolka

Domac kruh iz krusne peci, . . .
SREDA, 6.11. domac le¢in namaz, ¢esnjev Grahova juha, polnozrnati makaroni s

paradiznik, ¢aj, mandarine

pis¢ancjim mesom, zelena solata

CETRTEK, 7.11.

Bucna (bio hokaido) juha, ribji file po
dunajsko (kapski file), krompirjeva

SS: Mleko Bio mlecni pirin zdrob, banane
solata
PETEK, 8.11. Kvavsen rogljicek, bela kava, Breznje.snl r.|cet, ajdov kruh, domac
hruske jabol¢ni zavitek
PONEDELIEK, | Mlecni kruh, domat lenikov Martinovo kosilo: )
v .. Pecen pis¢anec, mlinci, duseno rdece
11.11. namaz, caj, jabolka

zelje

TOREK, 12.11.

Polnozrnata bombetka, domac
vanilijev jogurt, kaki

Krompir v kosih, bio repa, pecenica

SREDA, 13.11.

Rzeni kruh, domac skusin
namaz, paradiznik, ¢aj,
pomarance

Cvetacna juha, pecena svinjina, riz z bio
kasami (prosena, ovsena), bio rdeca
pesa

CETRTEK, Ovseni kruh, kuhan prsut, Goveja juha z zakuho, prazen krompir,
14.11. paprika, ¢aj, ananas kuhana govedina, zelena solata
Y . Y T Jota (bio kislo zelje in bio fizol), kruh s
Domac kruh iz krusne peci, bio . N . 0 .
PETEK, 15.11. . . semeni, domaca skutina gibanica (bio
maslo, med, bio mleko, jabolka
skuta)
PONEDELIJEK, Hot dog s pis¢ancjo hrenovko, Piscancji frikase, bio kvinoja, bio zelena
18.11. ¢aj, mandarine solata

TOREK, 19.11.

Bio mlecni proseni zdrob,
jabolka

Grahova juha, zelenjavna rizota, zeljna
solata (bio zelje) s fizolom

SREDA, 20.11.

Polnozrnat kruh, ¢icerikin

Milijon juha, lazanja, bio rdeca pesa

3S: Mleko namaz, paprika, ¢aj, banana
CETRTEK, . . . . e .
2111 Mlecna pletenica, kakav, kaki Pire krompir, Spinaca, hrenovka, sadje

PETEK, 22.11.

Domac kruh iz krusne pedi,
Sunka, caj, jabolka

Pis¢ancja obara s polnozrnatimi zli¢niki,
rzeni kruh, biskvitno pecivo

PONEDELIJEK,
25.11.

Makovka, naravni tekoci jogurt,
hruske

Bucna (bio hokaido) juha, bio
polnozrnati Siroki rezanci s
paradiznikovo omako, zelena solata

TOREK, 26.11.

Polnozrnat kruh, domac
cokoladni namaz, mleko, jabolka

Goveja juha z zakuho, puranja pecenka,
riz z bio ajdovo kaso, kitajsko zelje

SREDA, 27.11.

Polnozrnata Zemlja, pisc¢ancja
prsa v ovoju, paprika, caj, kaki

Lecina juha, pecen ribji file
(novozelandski repak), krompir v kosih,
dusena zelenjava, bio rdeca pesa

CETRTEK,
28.11.

Koruzni kosmici brez dodanega
sladkorja, mleko, banane

Goveji stroganov (bio govedina), kruhov
cmok, zelena solata

PETEK, 29.11.

Ovseni kruh, domac tunin
namaz, ceSnjev paradiznik, caj,
pomarance

Zelenjavna juha s strocnicami, ajdov
kruh, domaci buhtlji




