
JEDILNIK ZA MESEC NOVEMBER 2024 

Datum MALICA KOSILO 

PONEDELJEK, 
4.11. 

Ovseni kruh, sir, paprika, čaj, 
grozdje 

Piščančji paprikaš, polnozrnat kuskus, 
bio zelena solata s koruzo 

TOREK, 5.11. 
Polnozrnat kruh, piščančja prsa v 
ovoju, vložene kumarice, čaj, 
jabolka  

Segedin golaž (bio kislo zelje), pretlačen 
krompir, banana 

SREDA, 6.11. 
Domač kruh iz krušne peči, 
domač lečin namaz, češnjev 
paradižnik, čaj, mandarine 

Grahova juha, polnozrnati makaroni s 
piščančjim mesom, zelena solata 

ČETRTEK, 7.11. 
ŠS: Mleko 

 
Bio mlečni pirin zdrob, banane 

Bučna (bio hokaido) juha, ribji file po 
dunajsko (kapski file), krompirjeva 
solata 

PETEK, 8.11. 
Kvašen rogljiček, bela kava, 
hruške 

Brezmesni ričet, ajdov kruh, domač 
jabolčni zavitek 

   

PONEDELJEK, 
11.11. 

Mlečni kruh, domač lešnikov 
namaz, čaj, jabolka 

Martinovo kosilo:  
Pečen piščanec, mlinci, dušeno rdeče 
zelje 

TOREK, 12.11. 
Polnozrnata bombetka, domač 
vanilijev jogurt, kaki 

Krompir v kosih, bio repa, pečenica 

SREDA, 13.11. 
Rženi kruh, domač skušin 
namaz, paradižnik, čaj, 
pomaranče 

Cvetačna juha, pečena svinjina, riž z bio 
kašami (prosena, ovsena), bio rdeča 
pesa 

ČETRTEK, 
14.11. 

Ovseni kruh, kuhan pršut, 
paprika, čaj, ananas 

Goveja juha z zakuho, pražen krompir, 
kuhana govedina, zelena solata 

PETEK, 15.11. 
Domač kruh iz krušne peči, bio 
maslo, med, bio mleko, jabolka 

Jota (bio kislo zelje in bio fižol), kruh s 
semeni, domača skutina gibanica (bio 
skuta) 

   

PONEDELJEK, 
18.11. 

Hot dog s piščančjo hrenovko, 
čaj, mandarine 

Piščančji frikase, bio kvinoja, bio zelena 
solata 

TOREK, 19.11. 
Bio mlečni proseni zdrob, 
jabolka 

Grahova juha, zelenjavna rižota, zeljna 
solata (bio zelje) s fižolom 

SREDA, 20.11. 
ŠS: Mleko 

Polnozrnat kruh, čičerikin 
namaz, paprika, čaj, banana 

Milijon juha, lazanja, bio rdeča pesa 

ČETRTEK, 
21.11. 

Mlečna pletenica, kakav, kaki Pire krompir, špinača, hrenovka, sadje 

PETEK, 22.11. 
Domač kruh iz krušne peči, 
šunka, čaj, jabolka 

Piščančja obara s polnozrnatimi žličniki, 
rženi kruh, biskvitno pecivo 

   

PONEDELJEK, 
25.11. 

Makovka, naravni tekoči jogurt, 
hruške 

Bučna (bio hokaido) juha, bio 
polnozrnati široki rezanci s 
paradižnikovo omako, zelena solata 

TOREK, 26.11. 
Polnozrnat kruh, domač 
čokoladni namaz, mleko, jabolka 

Goveja juha z zakuho, puranja pečenka, 
riž z bio ajdovo kašo, kitajsko zelje 

SREDA, 27.11. 
Polnozrnata žemlja, piščančja 
prsa v ovoju, paprika, čaj, kaki 

Lečina juha, pečen ribji file 
(novozelandski repak), krompir v kosih, 
dušena zelenjava, bio rdeča pesa 

ČETRTEK, 
28.11. 

Koruzni kosmiči brez dodanega 
sladkorja, mleko, banane 

Goveji stroganov (bio govedina), kruhov 
cmok, zelena solata 

PETEK, 29.11. 
Ovseni kruh, domač tunin 
namaz, češnjev paradižnik, čaj, 
pomaranče 

Zelenjavna juha s stročnicami, ajdov 
kruh, domači buhtlji 

 


