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Izbirni predmeti
v Solskem letu 2025/2026
Uvod

Spostovani starsi!

Tudi v prihodnjem Solskem letu bodo ucenci v zadnjem friletju devetletne
osnovne sole imeli izbirne predmete.

Pripravili smo vam seznam vseh izbirnih predmetov, ki jih ponujamo na 3oli za
Solsko leto 2025/2026.

Ravnatelj OE OS in vrtec:
Matjaz Pungartnik, prof.

Katalog se nahaja na spletnih straneh Centra na naslovu:
http://www.csgm.si/



Izbirni predmeti
v Solskem letu 2025/2026
Splosne informacije

IZBIRNI PREDMETI V SOLSKI ZAKONODAJI
V DEVETLETNI OSNOVNI SOLI

ZAKON O OSNOVNI SOLI

17. ¢len /izbirni predmeti/
Poleg obveznih predmetov mora osnovna sola za ucence 7., 8. in 9. razreda
izvajati pouk iz izbirnin predmetov.

Sola mora ponuditi pouk najmanj treh izbirnih predmetov iz druzboslovno-
humanistiCnega sklopa in najmanj treh iz naravoslovno-tehnicnega sklopa. V
okviru druzboslovno-humanistiCnega sklopa mora sola ponuditi pouk tujega
jezika, nekonfesionalni pouk o verstvih in etiki ter pouk retorike.

UCenec izbere dve uri pouka izbirnih predmetov tedensko, lahko pa tudi tri ure,
Ce s tem soglasajo njegovi starsi.

Opomba:
UCenec, ki je v letosnjem Solskem letu obiskoval enoletni predmet, tega
predmeta v naslednjem Solskem letu NE more izbrati.
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Izbirni predmetiv 7., 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: SOLSKO NOVINARSTVO

NOVINARSWO\

VSEBINA:

Predmet zdruzuje raziskovanje neumetnostnin jezikovnih zvrsti, posebej
publicisticnih, pa tudi prakticno sporazumevalnih in strokovnih. Temelji na vseh
stirih sporazumevalnin dejavnostih- poslusanju, govorjenju, branju in pisanju.

CILIJI:

e ucenci prebirgjo in raz€lenjujejo casopisni in revialni tisk, sledijo RTV
programu in si ustvarjajo kriticni odnos do medijev;

e Vv posebne mape spravljajo izrezke Casopisov in revij ter jinh urejajo po
nacelu novinarskih zvrstnosti. Opremljajo jih z zaznamki in opombami,
podcrtujejo si bistvene podatke;

e govorno razclenjujejo sporocila medijev, jih presojajo in se o njih
pogovarjajo;

o tvorijo (piSejo) interpretativne novinarske zvrsti: komentar, uvodnik,
Clanek, oceno;

o tvorijo (piSejo) informativhe novinarske zvrsti: vest, porocilo, reportazo,
anketo, intervju;

e Ob obisku lokalne casopisne ali radijske hise se seznanjajo z delom
poklicnih novinarjev;

e ustvarjajo razredni Casopis;

e oOrganizirani so v uredniski odbor, svoj casopis uredijo tudi likovno in
tehnicno;

e svoje prispevke objavljajo tudi v mladinskem tisku in se odzivajo na razne
razpise.

TRAJANJE:
Ni vezan na razred. Je enoletni predmet v obsegu 35 ur, v 9. razredu 32 ur.



Izbirni predmetiv 7., 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: GLEDALISKI KLUB

Gledaliski klub je kot izbirni predmet del obveznega programa osnovne 3ole s
prilagojenim programom. Je izbirni predmet, ki dopolnjuje pouk slovenscine.
Gledaliski klub se povezuje tudi z drugimi predmeti, predvsem z likovno,
glasbeno in tehni¢no vzgojo. Njegova vsebina so predvsem dramska besedila
ter elementi in celota gledaliske predstave. Ucenci se tako spoznavajo z
razlicnimi dramskimi besedili ter z vsemi ostalimi ravnmi gledaliske umetnosti.
Gledaliski klub torej zdruzuje recepcijske, ustvarjalne in razlagalno-raziskovalne
dejavnosti.

CILIJI:
e pridobivajo bralno in gledalisko kulturo, naklonjenost do gledaliskih
predstav,
e si oblikujejo stalisSCa za prepoznavanje kvalitetne predstave (vzgoja
gledaliskega obcinstval),
e Ob branju domacih in tujin krajsin dramskih del in gledanju predstav
razvijajo osebnostno in narodno identiteto,
cenijo gledalisko oz. lutkovno ustvarjalnost drugih narodoyv,
spoznavajo gledalis€e kot sintezo razlicnih umetnosti,
sprejemajo besedila in predstave ter jih s pomocjo ucitelja vrednotijo,
s pomocjo ucitelja pisejo in se pogovarjajo o besedilin in o predstavah,
s pomocjo ucitelja ustvarjajo besedila in manjSe predstave ter se ucijo
delati v skupini.

TRAJANJE:
Ni vezan na razred. Je enoletni predmet v obsegu 35 ur, v 9. razredu 32 ur.



Izbirni predmetiv 7., 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: LITERARNI KLUB

VSEBINA:

Je izbirni predmet, ki nadgrajuje predmet slovensCina. Predstavlja pa
poglabljanje in razsiritev sposobnosti in znanj v okviru predmeta, uposteva
interese ofrok in uravnotezenost podrocCij umetnostnega in neumetnostnega
jezika. Literarni klub se povezuje z drugimi predmeti in podrocji (Solskim
novinarstvom, gledaliskim klubom, tujimi jeziki, zgodovino, likovno in glasbeno
vzgojo). Zajema dve pod podrociji: branje in ustvarjanje leposlovnih besedil.

CILJI:

ob branju si oblikujejo osebnostno in narodno identiteto;

O svojih presojah in dozivljanju prebranega govorijo in pisejo;

se o prebranem pogovarjajo, predstavljajo in utemeljujejo svoja stalisca;
pisejo dnevnike branja;

uporabljajo prirocnike, leksikone, slovarje;

piSejo o svojem dozivljanju knjizevnosti (dnevnik branja);

urejajo razredne in Solske literarne publikacije;

spoznavajo slovensko in svetovno mladinsko knjizevnost ter knjizevnost za
odrasle.

TRAJANJE:
Ni vezan na razred. Je enoletni predmet v obsegu 35 ur, v 9. razredu 32 ur.



Izbirni predmetiv 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: FILMSKA VIGOJA

VSEBINA:

Poucevanje o filmu v osnovni soli naj bo predvsem spodbuda k vzgoji gledalca,
ki se bo o filmu znal izrazati in zmogel ubesediti svoje dozivljanje filmske izkusnje.
Predmet ponuja tudi spoznavanje osnovnih zanrov in zgodovinskih premikov,
obenem pa fiim opredeljuje glede na sirSe druzbene, kulturne, tehnicne in
ekonomske razmere.

CILJI:

e Spoznavajo, kaj sta film in avdiovizualna dejavnost;

e razumejo film kot ustvarjalni proces, umetnisko predstavljanje (filmska
projekcija);

e vzpostavljajo neposredni stik s filmom, filmskimi ustvarjalci in izvajalci na
podrocju kulture in filma;

e krepijo dozivetie filma in oblikujejo ter artikulirajo svoja merila za
vrednotenje filma;

e spoznavajo filmske zanre;

e SPOZNAVAjO Najpomembnejsa razvojna obdobja v filmski zgodovini;

e razvijajo vescine interpretacije filma in se ucijo vizualno izrazati svoja
spoznanja;

e razvijgjo lastno ustvarjalnost na podrocju fiima;

e spoznavajo tehnicne znacilnosti flma in kina ter razvijojo sposobnost
izbire razlicnih virov in platform;

e primerjajo film s preostalimi vrstami umetnosti in krepijo sposobnost
povezovanja filma z naravosloviem, zgodovino, druzbosloviem, tujimi
jeziki, likovno umetnostjo, glasbeno vzgojo, tehniko, racunalnistvom in
etiko;

e krepijo obcutek za odgovorno timsko delo, medsebojno komunikacijo in
delitev

e dela v procesu nastajanja filma (kamera, Iu€, tonski mojster, reziser,
igralec, montazer itd.).

TRAJANJE: Predmet je zasnovan modularno in predvideva tri module po 35 ur,
v 9. razredu ima modul 32 ur.



Izbirni predmetiv 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: NEMSCINA 1, 2, 3
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VSEBINA:
V zdruzeni Evropi je vecjeziCnhost zelo pomembna, tudiza Slovenijo, ki je Clanica

Evropske skupnosti. Znanje tujin jezikov je tako postalo Se pomembnejse.
Evropska komisija Zeli, da bi vsi ljudje v Skupnosti znali ¢im vec jezikov. Cilj, ki si
ga je zadala je, da bi vsak drzavljan Evropske skupnosti govoril poleg svojega
maternega jezika Se vsaj dva tuja.

Ker je anglescina postala standardni jezik, je za solo in nadaljnjo poklicno pot
priporoCliivo poznati vec€ kot en tuji jezik. Nemscina je vsekakor eden izmed
najbolj uporabnih med njimi.

UCenci bodo znanje usvajali s pomocjo sodobnih didakticnin sredstev in
pristopov. Poudarek bo na pridobivanju govornih in slusnih kompetenc. Pouk
bo podkreplien z uporabo interaktivnih u¢nih pripomockov (i-tabla, video,
knjige, revije, internet, spletna orodja za ucenje tujih jezikov, ...).

CILJI:
e UcCencirazvijajo komunikacijske sposobnosti s pomocjo nemscine.
e UcCencispoznavajo in postopoma usvajajo osnovne gramaticne
strukture.
e UcCenje nemscCine razvija vse §tiri jezikovne sposobnosti: slusno, bralno
razumevanje ter ustno in pisno sporocanje.

TRAJANIJE:

Nemscina je triletni predmet v obsegu 70 ur (v 9. razredu 64 ur), dve uri na
teden.

Ucenec lahko po enem ali dveh letih u€enja nemscine izstopi. Z uCenjem
nemscine lahko zacne tudi v 8. ali 9. razredu, Ce ima ustrezno predznanje.



Izbirni predmetiv 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: SLOVENSKI ZNAKOVNI JEZIK 1, 2, 3

i i

Znakovni jeziki so naravni Cloveski jeziki s polno razvitimi slovnicami, ki namesto
govorno-slusnega prenosnika uporabljajo kretalno-vidni prenosnik. Mednje sodi
tudi slovenski znakovni jezik (SZJ), ki je v Sloveniji avtohtoni jezik jezikovhe
skupnosti gluhih in nekaterih sliseCin. SZJ je samostojen Cloveski jezik z lastno
slovnico, ki ne temelji na slovenscini. Ker gre v naravni za cloveski jezik, lahko
otrok kot svoj prvi/materni jezik enako hitro, uspesno in zlahka usvoji slovenscino
ali SZJ — prav tako pa se po usvojitvi prvega/maternega jezika lahko enako
uspesno uci slovenscino ali SZJ kot svoj drugi/tuji jezik.

CILIL.

Jezikovne kompetence:

- pridobi dolocen del tfemelinega besedisca;

- primerja besedisce SZJ z besedisCi jezikov, ki jih ze pozna
Osebnostne kompetence:

- krepi svojo radovednost, zeljo in potrebo po novem znanju;

- razvija svoje ucne sposobnosti in strategije, ki mu omogocajo ucinkovito
pomnjenje in priklic informacij v novih okolis€inah;

Medkulturne in socialne kompetence:

- razvija sposobnost posredovanja in medkulturnega razumevanja;
- razume potrebo po ohranjanju SZJ;

- spoznava zivljenje in kulturo gluhih kot manjSinsko kulturo
Sodelovalne in komunikacijske kompetence:

- razvija potrebo po izrazanju;

- postaja vesc sodelovanja s sosolci;

TRAJANJE:

SZJ je triletni predmet v obsegu 70 ur (v 9. razredu 64 ur).

UcCenec lahko po enem ali dveh letih u€enja SZJ izstopi. Z uCenjem SZJ Lahko
zacne tudiv 8. ali 9. razredu, ¢e ima ustrezno predznanje.
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Izbirni predmetiv 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: LIKOVNO SNOVANJIE |

VSEBINA:

Izbirni predmet LIKOVNO SNOVANJE | dopolnjuje vsebine rednega ucnega
nacrta likovne vzgoje za 7. razred OS.

Poudarek predmeta je na spoznavanju, odkrivanju in razvijanju ucenceve
likovne ustvarjalnosti in estetike kulture.

Svoje znanje bodo ucenci poglabljali tako, da bodo spoznavali likovna dela
umetnikov in poklice, pri katerih je potrebno likovno znanje ter si tako oblikovali
merila likovnega vrednotenja za zivljenje.

Pridoblieno znanje in izkusnje bodo ucence pripravile za sodelovanje v
kulturnem zivljenju ter bogatile njihov notranji svet.

Predmet je namenjen uCencem, ki radi ustvarjgjo.

CILJI:

e spoznavajo pisave z opticno porazdelitvijo Crk in besed ter njihovo
uskladitev z risbo ali sliko (plakat, strip, voscilnica, prepoznavni znak,
embalazna in knjizna oprema, vabila ...);

e pisejo in oblikujejo razlicne vrste pisav z razlicnimi pisali;

e spoznavajo lastnosti barv, barvne kontraste in njihovo ucCinkovanje na
razlicne papirne in druge podlage (platno, steklo, glina, les);

e oblikujejo modni nakit, kreirajo zanimiva oblacila ter spoznajo zakonitosti
usklajenosti bary;

e oblikujejo reliefe, razgibane kipe, votlo plastiko (skodelice, vaze) iz
razlicnin materialov (glina, mavec, odpadni material ...);

e spoznajo umetnisko grafiko in izdelajo grafiko v ploskem tisku;

e ogledaqjo si likovne razstave v bliznjem razstavisCu (Pedagoska fakulteta
Maribor).

opazovanja, predstavljivosti, likovnega mislienja in likovnega spomina.
TRAJANJE:

Likovno snovanje | je enoletni program, ki se izvaja v 7., 8., ali 9. razredu, kar je
skupno 35 urletno, v 9. razredu 32 ur.
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Izbirni predmeti v 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: LIKOVNO SNOVANUJE Il

VSEBINA:

Izbirni predmet LIKOVNO SNOVANUJE Il dopolnjuje vsebine u¢nega nacrta
likovne vzgoje za 8. razred OS.

Poudarek predmeta je na spoznavanju, odkrivanju in razvijanju ucenceve
ustvarjalnosti in estetske kulture.

Ob likovnem izrazanju u€encirazvijajo likovno mislienje, likovni spomin in likovno
materiali in orodji razvijajo motoricne spretnosti in obcutljivost.

Predmet je namenjen u€encem, ki radi likovno ustvarjajo.

CILJI:

e preko risanja prostorskin form na fantazijski nacin razvijajo zmoznost
samostojnega snovanja prostora;

e s spoznavanjem graficne modulacije in linearne perspektive razvijajo
zmoznost izrazanja s pravili;

e s pomocjo racunalnika narisejo uravnotezeno kompozicijo z razli¢nimi
oblikami likov in pri tem, si razvijgjo obcutek za uravnotezeno
komponiranje razlicnih ploskev;

e Ob oblikovanju idejne zasnove plakata s prostorocno risbo, razvijajo
smisel za oblikovanje estetskega vizualnega sporocila;

e Ob seznanjanju z razlicnimi graficnimi tehnikami in izdelavi graficnih
odtisov, poglabljajo znanje o grafiki (poudarek je na eksperimentalni
grafiki in obvladovanju vecje graficne povrsine);

e pri izdelavi idejnega osnutka in makete svojega stanovanjskega
prostora, razvijajo obcutek za estetsko oblikovani bivalni prostor;

e ogledqgjo si likovne razstave v bliznjem razstavisCu (Pedagoska fakulteta
Maribor).

Ob neposrednem ustvarjanju si bogatijo in ohranjajo zmoznost za razlicno
likovno izrazanje. Pridobivajo znanje iz likovne teorije in si ostrijo Cut za likovne
vrednote.

TRAJANJE:

Likovnho snovanije Il je enoletni program, ki se izvaja 1 uro tedensko v 8. ali 9.
razredu, kar je skupno 35 ur letno, v 9. razredu 32 ur.
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Izbirni predmeti v 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: LIKOVNO SNOVANUJE Il §@5
A

VSEBINA:

Izbirni predmet LIKOVNO SNOVANUJE Il dopolnjuje vsebine rednega ucnega
nacrta likovne vzgoje za 9. razred OS.

UCencem omogoca iskanje novih izraznih moznosti v skladu z njihovim
razvijajocim se svetovnim nazorom.

Ob likovnem izrazanju se ucenci seznanjajo z razlikami in povezavami med
vizualnim in likovnim svetom. Razvijajo likovno ustvarjalnost ter odnos do likovne
stvaritve in likovne kulturne dedisCine.

Predmet je namenjen uCencem, ki radi ustvarjgjo.

CILIJI:

e Ob risanju razvijajo zmoznost kompozicijskega raziskovanja in bogatijo
obcutek za dinami¢no komponiranje oblik;

e razvijajo zmoznost za dojemanije relativnosti resnicne podobe sveta

e preko izdelave instalacije razvijajo prostorske predstave in rocne
spretnosti;

e preko izvedene ekskurzije spoznajo razlicno oblikovane prostore kot
kulturno dobrino nase dedisCine (Mariborski grad, Vodni stolp, stare
ograje ...);

e ufrdijo znanje o pomenu in posebnostih razlicnih sporocil in logotipov;

e Ob oblikovanju estetskega vizualnega sporocila in logotipa utrdijo znanje
o barvah in kontrastih;

e seznanijo se z zakonitostmi razlicnih fotografskin kompozicij — kadriranjem;

e spoznajo zakonitosti in postopek izdelave animacije ter s pomocjo IKT
izdelajo animacijo v »stop motion« tehniki;

e ogledqgjo si likovne razstave v bliznjem razstavisCu (Pedagoska fakulteta
Maribor.

Preko izvedbe ekskurzij u¢enci razvijajo zmoznost dozivlijanja lepote v naravi,
umetninah in kulturni dedisCini. Ob likovhem ustvarjanju ucenci bogatijo
Ccustvene, socialne in estetske osebnostne kvalitete. Razvijojo Cut za estetsko
izvedbo ideje, si privzgajajo vzirajnost za doseganje posameznih spretnosti ter
razvijajo samostojnost in odgovornost do svojega dela.

TRAJANJE:

Likovno snovanje Il je enoletni program, ki se izvaja 1 uro tedensko v 9. razredu,
kar je skupno 32 ur letno.

13



Izbirni predmetiv 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: VERSTVAIN ETIKA 1, 2, 3

Co_xu

VSEBINA:

CILJI:

predstavitev verske situacije pri nas in v svetu
krsCanstvo, islam, budizem, judovstvo, azijska verstva ...
jaz in moji vzorniki

v ¢em smo si razlicni in v cem podobni

skupne znacilnosti verstev in razlike med njimi

nova religiozna gibanja

reSevanje nasprotij in osebna rast

Clovek in narava-vrednote za boljsi svet

pridobivanje znanja in razgledanosti iz obravnavanega podrocja;

razvijanje sposobnosti za oblikovanje zavesti o samem sebi, svojih ciljih,
zmoznostih in mejah;

razvijanje sposobnosti razumeti druge ljudi, z njimi sodelovati, biti
solidaren in pripravljen sporazumno reSevati konflikte;

razvijanje zmoznosti etiCne presoje in pripravljenosti za soodgovornost
zase, druge ljudi in naravo;

pridobivanje premislienega odnosa do religijskin tradicij in ponudb;
pomoc pri odkrivanju moralnih vrednot in doseganju spoznanj, ki
pomagajo oblikovati zivljenjske odlocitve;

spoznavanje vloge verstev pri oblikovanju razlicnih civilizacij, posebej
krsCanstva pri razvoju evropske kulture in oblikovanju slovenskega
naroda;

priprava ucencev na kriticen in konstruktiven vstop v pluralno druzbo,
Se posebej glede na njeno versko in eticno raznolikost.

TRAJANIJE
UCenec lahko pristopi k predmetu 7., 8., ali 9. razredu. Je triletni predmet, ki je
lahko tudi krajsi v obsegu 35 ur letno, 9. razred 32 ur.
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Izbirni predmet v 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: RETORIKA

VSEBINA:

CILIJI:

analiza in pravilno oblikovanje argumentov na vseh podrodjih zivljenja

ucenec ali u¢enka se nauci samostojnega in kriticnega oblikovanja
stalisC pri drugih predmetih, kakor tudi na vseh drugih podrocijin
druzbenega in zasebnega zivljenja

ucenciin ucenke se naucijo javnega nastopanja in izrazanja svojih
stalisc

ucenci in uCenke se naucijo ucinkovitega prepricevanja in
argumentiranja

ucenciin ucenke prepoznajo in svojih izkusenj, da je retorika vsakdanje
uporabna in koristna vescina

ucenje retorike je tudi ucenje, kako postati dober govornik in
poslusalec, kar je v danasnji druzbi zelo pomemben dejavnik, ki ga
jludje potrebujemo tako doma, kot tudi na delovhem mestu

UCenciin uCenke:

spoznavajo, kaj je retorika

spoznavajo, zakaj se je koristno uciti retorike
spoznavajo etiko dialoga

spoznavajo, kaj je argumentacija

spoznavajo razliko med dobrimi in slabimi argumenti

s spoznavanjem sestavnih delov retoricne tehnike razumejo, kako lahko
oblikujejo prepricljive govore

spoznavajo, kako pomembni so znacaji govorca in strasti poslusalcev
Za uspesno prepricevanje

spoznavajo nastanek in zgodovino retorike.

TRAJANJE:
UCenec lahko izbere predmet v 9. razredu. Je enoleten predmet — 32 ur.
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Izbirni predmet v 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: DRZAVLJANSKA KULTURA

VSEBINA:
e demokracija kot politi€na ureditev in razlicne oblike politicnih ureditev
druzbene institucije in njihov pomen v razli¢nih kulturah
neformalno in formalno delovanje v skupnosti
druzbene norme, dolznosti in pravice
Clovekove in ofrokove pravice
rasne, spolne, nacionalne, starostne, verske razlike med ljudmi
vloga moskega in Zzenske nekoc in danes
vloga medijev v sodobnem svetu
oblike nestrpnosti, diskriminacije, predsodkov in stereotipov.

CILIJI:

e razvijanje refleksivnega in dejavhega odnosa do individualne,
nacionalne in kulturne identitete sebe in drugih

e spoznavanje temeljnin nacel, pojmov in vrednot, ki oznacujejo naravo
demokratficne ureditve in spoznavanje nastanka modernih  oblik
druzbenega zivljenja

e razvijanje strpnosti do razlicnih kulturnih, verovanjskih in vrednostninh
sistemov posameznikov ali druzbenih skupin in razumno resevanje
medosebnih in druzbenih konfliktov

e spremljanje in presojanje aktualnin domacih in tujih dogodkov,
opazovanje njihove predstavitve v medijih in spoznavanje vioge medijev
v posredovanju informacij

e prepoznavanje razlicnih pojavnih oblik nepravicnosti, neenakosti in
diskriminacije ter prepoznavanje kriitev posameznih pravic v konkretni
situaciji

TRAJANJE:
Ucenec lahko izbere predmet v 9. razredu. Je enoleten predmet — 32 ur.
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Izbirni predmetiv 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: TURISTICNA VZIGOJA

VSEBINA:

Turisticna vzgoja je enoletni izbirni predmet, namenjen u¢encem od 7. do 9.
razred. Skupina je torej lahko heterogena. Temeljni namen predmeta je vzgoja
ucencev za pozitiven odnos do turizma in turistov. UCencem naqj bi vzbudil
zanimanje za furizem kot mozno podrocje njihovega prihodnjega poklicnega
ali ljubiteljskega dela. Predmet povezuje in nadgrajuje znanje, ki ga ucenci
pridobivajo pri drugih predmetih in dejavnostin (zgodovina, geogrdfija,
slovenscina, tuj jezik, likovna umetnost, glasbena umetnost).

CILJI PREDMETA
UcCenci pri izbirnem predmetu turisticna vzgoja:

na primeru domacega kraja spoznajo turizem kot spreminjajoC se
razvojni pojav;

seznanijo se z osnovami za razvoj turizna v domacem kraju in Sloveniji;
spoznajo in vrednotijo naravne, druzbene, gospodarske in politicne
osnove za razvoj turizma, zlasti naravno in kulturno dedis€ino v domacem
kraju in Sloveniji;

odkrivajo in vrednotijo tiste sestavine v zivlienju v domacem kraju in regiji,
ki bi lahko obogatile obiskovalce in njih same;

se vkljuCujejo v turisticno zivljenje domacega kraja in pri tem spoznavajo
ljudi in ustanove, ki se ukvarjajo s turizmom in od njega Zivijo;
spoznavajo poklice v tfurizmu in moznost zaposlovanja v turistiCnih
dejavnostih;

spoznavajo nacine pridobivanja in posredovanja informacij v turizmu in
o turizmu;

spoznavajo furisticho drustveno dejavnost in se pripravljajo za
sodelovanje v turistichem drustvu;

razvijajo sposobnost kulturnega komuniciranja in javnega nastopanja.

TRAJANJE: UCenec lahko pristopi k predmetu 7., 8., ali 9. razredu. Je enoletni
predmet v obsegu 35 ur, v 9. razredu 32 ur.
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Izbirni predmet v 8. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: ZIVLJENJE CLOVEKA NA ZEMLJI

VSEBINA:

Izbirni predmet Zivljenje loveka na Zemljije v predmetniku devetletne osnovne
Sole umescen v 8. razred. Vsebine se povezujejo z vsebinami geografije kot
obveznega predmetaq, jih razsirjajo, poglabljajo in konkretizirgjo.

CILIJI:

UcCenci pri izbirnem predmetu:

* razsirjajo osnovno znanje o naravnogeografskih in druzbeno-geografskin
pojavih ter procesih v svetu in domacem kraju;

* razsirjajo prostorske predstave o svetu in domaci dezeli;

* spoznavajo nacine prilagajanja Cloveka razlicnim klimatskim in drugim
naravnim pogojem;

* spoznavajo negativne primere Clovekovega izkorisCanja naravnih dobrin;

* spoznajo nacine onesnazevanja okolja na izbranih obmodjih in nacine ter
oblike varovanja naravhega okolja za prihodnje generacije;

* spoznavajo znacilnosti, navade in nacin zZivijenja ljudi na izbranih obmodjih
sveta ter Slovenije;

* urijo se v uporabi preprostih terenskinh raziskovalnih metod, zlasti
neposrednega opazovanja, orientacije s pomocjo zemljevidov in brez njih, v
uporabi kartografskega in drugega gradiva ter v dokumentiranju
ugotovljenega in opazovanega;

* znajo pridobljeno znanje in ugotovitve ustno, graficno, kvantitativno ter pisno
predstaviti.

TRAJANJE: UCenec lahko pristopi k predmetu v 8. razredu, v obsegu 35 ur.
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Izbirni predmet v 7. in 8. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: ODKRIVAJMO PRETEKLOST MOJEGA KRAJA

r E' ¥ SrATTMARCHBURG. &

VSEBINA:

Izbirni predmet Odkrivajmo preteklost svojega kraja v devetletni osnovni 3oli
predstavlja ucni nacrt za obravnavo krajevne zgodovine, ki se lahko
obravnava v 7. ali 8. razredu.

CILJI:

UcCenci pri izbirnem predmetu:

e razSirjajo in poglabliagjo znanje o najpomembnejSin dogodkih iz obce in
nacionalne zgodovine s poudarkom na vplivu obce zgodovine na nacionalno;
* ob poglabljanju in razsirjanju znanja iz slovenske zgodovine razvijajo zavest o
narodni identiteti in drzavni pripadnosti;

* razvijajo razumevanje in spostovanje razlicninh kultur, ver, ras in skupnosti;

* na primerih iz krajevne zgodovine presojajo pomen ohranjanja kulturne
dedisCine;

* zuporabo razlicnih zgodovinskih virov in literature ter z u¢enjem ob njih se urijo
v uporabi zgodovinskih raziskovalnih metod, prilagojenih starosti uCenceyv;

* Spoznavajo pomen knjiznic, muzejev in arhivov;

* usvojeno znanje in ugotovitve znajo predstaviti ustno, pisno, graficno,
ilustrativno in z uporabo razlicnih tehni¢nih pripomockov;

* ob primerih iz zgodovine razvijajo dojemljivost za vrednote, pomembne za
zivlienje v sodobni strpni demokrati¢ni druzbi: strpnost v medsebojnih stikih in
odnosih, spostovanje drugacnosti in razlicnosti, medsebojno sodelovanje,
sposStovanje  Clovekovih  pravic in  dostojanstva, upostevanje vec
perspektivnosti.

TRAJANIJE: je enoletni predmet, vezan na razred, uCenec lahko predmet

obiskuje eno leto. UCenec lahko pristopi k predmetu v 7. ali 8. razredu v obsegu
35 ur.
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Izbirni predmeti v 7. 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Druzboslovno-humanisti¢ni sklop

PREDMET: VARSTVO PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI

VSEBINA:

Slovenija je drzava z zelo razgibanim in raznovrstnim terenom in podvrzena
razlicnim vremenskim vplivom, kar se je v sodobnem casu odrazilo v vel
naravnih nesrecah velikega obsega (zledolom 2014, pozari na Krasu 2022,
obiskana, kar se odraza pri nesreCah v prometu, v gorah, itd. Vsebine
predmeta so naravnane na pridobivanje temeljnega znanja ucencev o
pojavu naravnih in drugih nesreC kot stalnem spremljevalcu cClovestva, o
dejavnem odnosu Clovestva do nesreC, o vlogi sodobne druzbe, nacinu
zivlienja, odnosu do okolja in njihovem vplivu na nastanek nesrec, o ogrozenosti
zaradi naravnih in drugih nesre¢, o ukrepih za preprecevanje nesreC in
ukrepanju pred nesreCami, med njimi in po njih in 0 pomenu prostovoljstva in
delu reSevalnih sluzb.

CILIJI:
Ucenci:

e pridobijo temeljna znanja o druzbeni odvisnosti nastanka in razvoja
organiziranih oblik za zascito in reSevanje ob nesrecah,

e pridobijo temeljna znanja o potrebnosti organiziranja razlicnih reSevalnih
sluzb in vlogo posameznikov v njih,

e pridobijo temeljno znanje o ogrozenosti ljudi, Zivali, rastlin in okolja zaradi
naravnih in drugih nesrec. Spoznajo vrste, vzroke in posledice
morebitnih nesrec v sirsem in tudi ozjem okolju,

e razvijajo kriticno mislienje,

e pridobivajo izkusnje ter razvijajo spretnosti in vescine: znajo ukrepati
pred nesrecami, med njimi in po njih (s poudarkom na nesrecah, ki
lahko nastanejo v njihovem ozjem okolju),

e razvijgjo vrednote: spoznajo in zavejo se pomena varnosti kot vrednote
in razvijejo potrebo po njenem stalnem negovanju.

TRAJANJE:
Je enoletni predmet. Za u€ence 7. in 8. razreda v obsegu 35 ur, za uCence 9.
razreda v obsegu 32 ur.
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Izbirni predmetiv 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Naravoslovno-tehnicni sklop

PREDMET: SAH - 1 (SAHOVSKE OSNOVE)

VSEBINA:

Sah je andliti€¢no-sinteti¢na strateska miselna igra in posebno podrocje kulture,
dedis¢ina Cloveske civilizacije z bogato tradicijo. Tekmovalna oblika Sahovske
igre je tudi pomembna predstavnica miselnih Sportov. Namen predmeta je
nacrtno, bolj ciljino kot snovno naravnano sahovsko izobrazevanje in prek njega
optimalno izkoris€anje vzgojno-oblikovalnih odlik Sahovske igre.

CILIJI:

e sSpoznavanje in razumevanje femeljnih vsebin Sahovske igre in osnov
Sahovske teorije;

e spoznavanje Sahovskega jezika in osnovnih znanj, vescin, postopkov ter
navad Sahovskega igranja in spopolnjevanja;

e spoznavanje osnovhnih znanj za estetsko in vsebinsko vrednotenje
Sahovskih partijskin ter analiticnih stvaritev in komponiranin Sahovskinh
skladb;

e osnov in vrednot kraljevske igre ter klasiche Sahovske kulture, njene etike,
vklju€no z etiko tekmovalnih sistemov.

TRAJANJE: Predmet SAH-1 lahko izberejo uc¢enci od 7. - 9. razreda v obsegu 35
(32) ur.
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Izbirni predmeti v 7., 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Naravoslovno-tehnicni sklop

PREDMET: IZBRANI SPORT - KOSARKA

VSEBINA:

e spopolnjevanje osnovnih tehnicnih in takticnih elementov v igri, glede
na individualne sposobnosti, znacilnosti, posebnosti uCencev

e igrav napadu 1:1, 2:2in 3:3 na en kos

e prirejene igralne oblike

CILJI:

e razvijgjo telesne, gibalne in funkcionalne sposobnosti
opravljajo dalj Casa trajajoCe gibalne naloge aerobnega znacaja
nadgrajujejo tehnicna in takti€na znanja v izbrani Sportni panogi
seznanjajo se s teoreticnimi vsebinami
spoznavajo pomen redne Sportne vadbe izbranega Sporta
poznavajo dolo¢ena pravila izbranega sporta in Sportho obnasanje
dozivljajo Sport kot nekaj prijethega in koristnega za njihovo zdravje
spodbujajo medsebojno sodelovanje in zdravo tekmovalnost v
izbranem Sportu

TRAJANJE: UCenec lahko pristopi k predmetu 7., 8. ali 9. razredu. Je enoletni
predmet v obsegu 35 ur.
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Izbirni predmeti v 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Naravoslovno-tehnicni sklop

PREDMET: SPORT ZA ZDRAVJE

VSEBINA:

CILJI:

splosna kondicijska priprava
atletika

ples

nogomet

koSarka

Splosni cilji:

razvijati gibalne (predvsem mod, hitrost, koordinacija gibanja, gibljivost)
in funkcionalne sposobnosti (aerobna in anaerobna vzdrzljivost) z
individualnimi programi

z izbranimi nalogami ohranjati pravilno telesno drzo in oblikovati skladno
postavo

spopolnjevati Sportno znanje doloCenih Sportov rednega u¢nega nacrta
Sportne vzgoje, ki ponujajo moznost poznejsin dejavnosti v prostem casu.
opravljati dalj ¢asa trajajoCe gibalne naloge aerobnega znacagja v
naravi, kjer je poudarjena vztrajnost

spoznati pomen redne Sportne vadbe in primerne prehrane za zdravije in
dobro pocutje

razumeti odziv organizma na napor

oblikovati odgovoren odnos do lastnega zdravja (redno ukvarjanje s
Sportom v 3oli in prostem casu, telesna nega, zdrava prehranag,
nadomescanje izgubliene tekocCine)

dozivljati sprostitveni vpliv Sportne vadbe

TRAJANJE: UCenec lahko pristopi k predmetu v 7., 8. ali 9. razredu. Je enoletni
predmet v obsegu 32 ur.
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Izbirni predmetiv 7., 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Naravoslovno-tehnicni sklop

PREDMET: SPORT ZA SPROSTITEV

VSEBINA:
e splosna kondicijska priprava
e fek, jogging :
e pohodnistvo ~ -
e badminton
e namizni tenis
CILJI

ucenci so sposobni prehoditi daljSo razdaljo, povzpnejo se na bliznje
vzpetine

znajo se orientirati na poti

spoznajo in izpopolnijo si nekatera Sportna znanja, da se lahko varno
ukvarjagjo z izbranim Sportom

igrajo badminton in namizni tenis v paru s sosolcem

razvijajo gibalne (predvsem mod, hitrost, koordinacija gibanja, gibljivost)
in funkcionalne sposobnosti (aerobna in anaerobna vzdrzljivost) z
individualnimi programi

z izbranimi nalogami ohranjajo pravilno telesno drzo in oblikujejo skladno
postavo

spoznajo pomen redne Sportne vadbe in primerne prehrane za zdravje
in dobro pocutje

razumejo odzivanje organizmma na napor

oblikujejo odgovoren odnos do lastnega zdravja (redno ukvarjanje s
Sportom v 3oli in v prostem casu, telesna nega, zdrava prehranag,
nadomescanje izgubliene tekocCine)

TRAJANJE: UCenec lahko pristopi k predmetu v 7., 8. ali 9. razredu. Je enoletni
predmet v obsegu 35 ur.
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Izbirni predmetiv 7., 8. in 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Naravoslovno-tehnicni sklop

PREDMET: RACUNALNISTVO: UREJANJE BESEDIL,
RACUNALNISKA OMREZJA, MULTIMEDIJA

VSEBINA:

Racunalnistvo je triletni naravoslovno-tehnicni izbirni predmet. V prvem letu
izvajanja predmeta, pridobijo u¢enci in uCenke osnovna znanja, ki so potrebna
za razumevanje in temeljno uporabo racunalnika, v naslednjih letin pa se ta
znanja nadgradijo, poglobijo in razsirijo. Ucenci razvijgjo sposobnost
ustvarjalnega in kriticnega mislienja ter presojanja z namenom, da se bodo
znali razumno in samozavestno odloCati v novih in nepredvidljivih situacijah.

CILJI:

1. leto: UREJANJE BESEDIL
Ucenci:

e zazenejo program v graficnem okolju,
z urejevalnikom besedil napisejo krajse besedilo,
z risarskim programom izdelajo racunalnisko tockovno sliko,
vrinejo sliko v besedilo,
v obravnavanem programu izberejo ustrezen a poznan ukaz,
shranijo izdelek na disk in ga natisnejo,
razlikujejo programsko in strojno opremo racunalnika,
nastejejo enote strojne opreme racunalnika in razlozijo, zakaj jih
uporabljamo,
e izdelgjo svoje podrocCje, ga preimenujejo in zbrisejo,
e izberejo ustrezen obravnavan racunalniski program.

2. leto: RACUNALNISKA OMREZJA
Ucenci:
e zrisarskim programom izdelajo nezahtevno predmetno racunalnisko
sliko,
v obravnavanem programu uporabijo ustrezen ukaz,
nastejejo temeljne vrste programske opreme racunalnika,
vnesejo in oblikujejo podatke v preglednici,
poiscejo in uporabijo podatke iz omrezja,
posliejo sporocilo po elektronski posti,
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odgovorijo na elektronsko posto,
izdelajo preprost algoritem,

izdelajo preprost racunalniski program,
izdelajo preprosto spletno stran.

3. leto: MULTIMEDIJA
Ucenci:

z urejevalnikom besedil dopolnijo besedilo in ga uredijo,
uredijo sliko v besedilu,

posliejo elektronsko sporocilo s prilozeno datoteko,
odgovorijo na prejeto elektronsko sporocilo,

opisejo podrocja, kjer so uporabljali racunalnik,
nastejejo razlicne medije za predstavitev informacije,
poisCejo in uporabijo podatke iz omrezjq,

izdelajo spletno stran s sliko in povezavo,

izdelajo algoritem z odlocitvijo,

izdelajo racunalniski program z odlocitvijo.

TRAJANJE: UCenec lahko pristopi k predmetu 7., 8., ali 9. razredu. Je triletni
predmet, ki je lahko tudi krgjsi, v obsegu 35 ur, ter 32 ur v 9. razredu.
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Izbirni predmeti v 7. 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Naravoslovno-tehnicni sklop

PREDMET: OBDELAVA GRADIV - LES, UMETNE SNOVI
IN KOVINE

VSEBINA:

Izbirni predmet OBDELAVA GRADIV omogoca u¢encem poglabljanje znanja s
podrocja tehnike in tehnologije. Ucenci prakticno spoznajo razlicne materiale
ter moznostiin nacine dela z njimi. Predmet je nacrtovan predvsem s praktic¢nim
delom. Izdelki so predvsem uporabni ali zabavni in obogatijo mladostnikovo
okolje — sobo, delovno mizo, stanovanje... Dobri izdelki prinasajo s seboj nove
dimenzije v zaznavanju sveta, opazovanju okolice, vzbujajo radovednost in
vedozeljnost, razvijajo samozavest in pozitivno samopodobo.

OBDELAVA GRADIV

CILIJI:

les, umetne snovi in kovine, njihovi polizdelki ter osnovne znacilnosti
gradiv

rocna obdelava gradiv in rocna orodja za obdelavo teh gradiv
izdelava razlicnih izdelkov iz izbranega gradiva

preoblikovanje izpraznjene embalaze

izdelajmo svoj izdelek iz izbranega gradiva

odkrivajo in razvijajo svoje sposobnosti, se navajajo na delo v skupini,
pridobivajo znanja o razlicnih gradivih in materialih ter dela z njimi,
razvijajo rocne spretnosti, delovne navade, vztrajnost in natancnost,
spoznavajo nevarnosti pri delu in osnovne postopke zascite,

razvijajo ustvarjalnost, kreativnost, samostojnost in sistematicnost pri delu.

TRAJANJE:
UcCenec lahko pristopi k predmetu 7., 8., ali 9. razredu. Je enoletni predmet v
obsegu 35 ur, v 9. razredu 32 ur.
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Izbirni predmetiv 7., 8., 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Naravoslovno-tehnicni sklop

PREDMET: SODOBNA PRIPRAVA HRANE

VSEBINA:

Priizbirnem predmetu Sodobna priprava hrane uc¢ence poucujemo o prehrani
z vidika zagotavljanja in varovanja zdravja. UCijo se o pomembnosti varne,
varovalne in zdrave prehrane ter o nacinih priprave hrane.

CILIJI:

Ucenci:

* razvijajo sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega mislienja za
preudarno odlocanje o lastni prehrani predvsem v smislu zagotavljanja
zdravja;

* nadgrajujejo vsebine, ki so jih pridobili pri rednem predmetu Gospodinjstvo;

* poglabljajo znanja predvsem v smislu usmerjanja v nadaljnje Solanje na
agrozivilskin, gostinsko-turistiCnih in zdravstvenih Solah;

* razvijajo individualno ustvarjalnost.

TRAJANIJE:
UcCenec lahko pristopi k predmetu v 7., 8. ali 9. razredu. Je enoletni predmet v
obsegu 35 ur, v devetem razredu 32 ur.
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Izbirni predmeti v 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Naravoslovno-tehnicni sklop

PREDMET: NACINI PREHRANJEVANJA

VSEBINA:

Pri izbirnem predmetu nacini prehranjevanja uc¢ence poucujemo o prehrani z
vidika zagotavljanja in varovanja zdravja. UCijo se o pomembnosti zdrave
prehrane, obravnavajo nacine prehranjevanja in prehrano v razlicnih starostnih
obdobjih zivlienja in v posebnih razmerah.

SPLOSNI CILJI PREDMETA:

Ucenci:

* razvijajo sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega mislienja za
preudarno odloCanje o lastni prehrani predvsem v smislu zagotavljanja
zdravja;

* nadgrajujejo vsebine, ki so jih pridobili pri rednem predmetu gospodinjstvo;

* poglabljajo znanja predvsem v smislu usmerjanja v nadaljnje Solanje na
agrozivilskin, gostinsko-turisticnih in zdravstvenih Solah;

* razvijajo individualno ustvarjalnost.

TRAJANJE:

UCenec lahko pristopi k predmetu v 9. razredu. Je enoletni predmet v obsegu
32 ur.
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Izbirni predmeti v 7. 8. ali 9. razredu
v Solskem letu 2025/2026
Naravoslovno-tehnicni sklop

PREDMET: ASTRONOMIJA: Sonce, Luna in Zemlja

VSEBINA:
Namen predmeta je zadosti potrebi mladega Cloveka, da raziskuje svoj polozaj

glede na razlicne relacije: jaz-okolje, jaz-Zemlja, Zemlja-Sonce, Sonce in ostalo
vesolje. UCencem ponudi odgovore na vprasanja kot so:

Kaj je Sonce in kako vpliva na nas planet?

Kaksna je povrsina Lune?

Koliksne so razdalje v vesolju?

Zakaj nastanejo letni Casi?

Kako nastane Soncev mrk, Lunine mene?

Zakaj nam Luna kaze vedno isti obraz?

CILIJI:
Ucenci:
e nacrtujejo in izvajajo preprosta opazovanja;
e 5poznaqjo zanimivosti in znacilnosti Sonca, Lune, Zemlje;
e spoznajo gibanje Zemlje okrog Sonca in si pri tem pomagajo s
preprostimi modeli;
e razvijajo mislienje s pripravo opazovanja in analizo pridobljeni ugotovitev;
e razvijajo kritiCen in toleranten odnos do okolice ob spoznavanju meja
svojih spoznanj;
e razvijajo sposobnost in Zeljo za samostojno izobrazevanje s pomocjo
razlicnih virov (uCbenikov, revij, elektronskin virov in enciklopedij).

TRAJANJE:

UcCenec lahko pristopi k predmetu 7., 8., ali 9. razredu. Je enoletni predmet v
obsegu 35 ur, v 9. razredu 32 ur.
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